,Zusammen leben - zusammen élter werden”
gemeinsam aktiv in Moabit West

Das Projekt ,,Zusammen leben — zusammen alter
werden” richtet sich an alle Menschen ab 60, die
eine interessante und kreative Zeit miteinander
verbringen wollen.

Wir laden Sie ein, gemeinsam mit uns Ideen zu
entwickeln, um Ihre Freizeit vielfaltig und abwechs-
lungsreich zu gestalten. Die Aktivitaten umfassen
kulturelle Freizeit-, Informations- und Beratungs-
angebote. Die Interessen und Wiinsche der Teil-
nehmenden stehen bei der Auswahl des Programms
im Vordergrund. Die Angebote finden sowohl in der
OttostraBe 5 als auch an unterschiedlichen Orten im
Kiez statt.

Ziel ist es, das selbstbestimmte Engagement im
Alter zu starken.

Wir laden Sie herzlich ein, aktiv an diesem Projekt
mitzuwirken - zusammen aktiv in Moabit West!

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenlos.

Die Raume in der OttostraBe 5 sind leider nicht
vollstandig barrierefrei (je eine Stufe im Eingangs-
und Toilettenbereich)

Der Eintritt ist frei!
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Der Treffpunkt “Goldies & Friends” in der OttostralBe 5 ist ein Projekt
der Losito «Kressmann-Zschach Foundation

www.lkzf.de

LOSITO
KRESSMANN-ZSCHACH
FOUNDATION

Minor Projektkontor fiir Bildung und Forschung
10555 Berlin - Alt-Moabit 73

Veranstaltungsort:
OttostraBBe 5 - 10555 Berlin-Moabit

~Zusammen leben - zusammen alter werden” wird
durch das Programm , Soziale Stadt” gefordert und
vom Moabiter Verein Minar veranstaltet.
Ansprechpartnerin: Hanna Essinger

Email: h.essinger@minor-kontor.de

Tel: 030 - 39 74 42 27
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Donnerstag, 01. November 2018
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr | OttostralBe

Donnerstag, 22. November 2018 Donnerstag, 13. Dezember 2018
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr | OttostraBBe 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr | OttostralBe

Wiinach Dire wad!
x;

Gesellschaftsspiele aller Art mit
Hanna Essinger

Donnerstag, 08. November 2018
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr | OttostraBBe
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Gesellschaftsspiele aller Art mit
Hanna Essinger

Donnerstag, 29. November 2018
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr | OttostraBBe

Donnerstag, 20. Dezember 2018
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr | OttostralBe

Wiinach Dire wad!

Gesellschaftsspiele aller Art mit
Hanna Essinger

Donnerstag, 15. November 2018
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr | OttostraBe

Selbstoemacht!

Kleine Bastelideen fiir Weihnachten
und Gesellschaftsspiele aller Art

Oh du frohliche!

Unser Jahresabschlusstreffen
in der OttostraBe.

Donnerstag, 06. Dezember2018
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr | Zunftwirtschaft

Wie die Zeit vergeht

[ Das Programm macht eine Pausei}' .,
Lasst l’bnnsdfrOh ’f"" g und wunscht allen’.

munter sein!

Wir erzahlen und fotografieren unsere eigenen
Geschichten - mit Wolfgang Starke
Im Anschluss Gesellschaftsspiele aller Art

Zusammen leben |adt ein zu Kuchen und
Geschichten
mit Martin Karl und Heiner Hardt



